Jogi nyilatkozat

Magyarorszdgon a terdpia sz6 hasznalata "gydgyité tevékenység" értelemben szigoru feltételekhez
kotott. Széhasznalatomban nem ebben a jelentésében alkalmazom. A terdpia terminus gorog
eredetijét (therapeia) vettem alapul, mely szolgalatot és gondozast jelent (Gyorkosy-Kapitanffy-
Tegyey: Ogorog-magyar nagyszotar 1990.). A "gyégymadd", "kezelés" és hasonld kifejezéseket a
terdpia sz6 szinonimaiként haszndlom a fenti értelmezés alapjan. Az dltalam végzett tevékenység a
szolgdlat és a gondozas jegyében folytatott szolgaltatds. Személyes konzultacié, mentori konzultacié
sordn mély tisztelettel és nagy figyelemmel meghallgatom a hozzam fordulékat és legjobb tudasom
szerint gondoskodom rdla, hogy atadjam a megfelel6 informdacidkat, és segitem G&ket a jobb
életmin6séghez vezetd uton.

A honlapomon, ko6z6sségi média fellileteimen és minden anyagomban taldlhaté informdacidk
tdjékoztaté jellegliek, nem szolgalnak arra, hogy diagnosztizdljanak vagy kezeljenek barmilyen
betegséget vagy allapotot, de nagyon hatékonyan kiegészithetik azt. Az atadott informacidok sajat
ismereteimet, tapasztalataimat tlkrozik. A honlap hasznalatdbdl, a honlapon taldlhatd otletek,
javaslatok alkalmazasabdl eredd karokért felel6sséget nem vallalok, azokat barki csak a sajat
felel6sségére alkalmazhatja, az ismeretek egyéni gyakorlati alkalmazdsa és értelmezése kizardlag az
olvasd, valamint az azt alkalmazé felel6ssége. Ezen el6adasok, cikkek vagy barmilyen mas anyag
készit6je nem garantdlja az atadott informacidk orvosilag értelmezett pontossagat.

Barmilyen étrendi és életmddbeli valtoztatdssal kapcsolatban minden esetben ki kell kérni
kezel6orvos véleményét. Az datadott ismeretek pusztan informdacié 4tadasra szolgdlnak, nem
tartoznak egészségligyi tevékenység gyakorldsara irdnyuld tevékenységi korbe, sem gydgyitds vagy
tandcsadas korébe és semmiképp nem helyettesitik azt!

Soha ne hagyja figyelmen kivil a szakképzett orvos dltal adott tanacsokat, ne halassza el orvosi
vizsgdlat vagy kezelés kérését és ne hagyja abba folyamatban Iévd orvosi kezelését olyan informacié
miatt, amit ezen a honlapon, k6zosségi média fellletein és mds anyagaiban olvasott!

Amennyiben sirg8s orvosi ellatasra/kezelésre van sziiksége, keresse fel kezel6orvosat vagy a
legkdzelebbi slirg6sségi elldtast biztositd egészségligyi intézményt!
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